
 真佛密法-1P  實修功課 網路大學學生註冊學號  (TBEDU_20210313888) 

2023年
日期

Date

功課選項

Homework 
Option

《高王經》

High King 
Sutra

《真佛經》 

True Buddha 
Sutra

百字明咒
（长咒）

(Long) Hundred 
Syllable Mantra

蓮花童子心咒
（短咒） 

Padmakumara 
Heart Mantra 
(short mantra)

四加行
金剛心菩薩法

  
Vajrasattva 

Practice

其他修法 

Other dharma practice

大礼拜 

Great 
Homage

禪定練習
（分鐘）

Meditation 
(mins)

師佛文籍、開示

Guru Buddha's 
book article / 

discourse

1-03
實修功課

(3)

第一章丨第三節
皈依的意義和方法

2.24 Fri A 3 2 21 1080 1 21

2.25 Sat 2 2 506

英語網路同修
黃財神本尊法

English online cultivation
Yellow Jambhala Practice

21 10

2.26 Sun  
A 3 21 129 1

西雷直播同修
黃財神本尊法

LSCTT webcast 
Yellow Jambhala Practice

21 15

2.27 Mon B 3 2 21 1092 1

彩雷法會直播
大力金剛護摩

Rainbow Temple webcast
Mahabala Homa

49 15

2.28 Tue A 3 21 108 1 49 15 69、78 文籍

3.1 Wed A 3 2 21 156 1 108 10
3.2 Thu 2 1 866

1-04

第一章丨第四節
真佛密法的次第

3.3 Fri 2 1 108 1080 1

3.4 Sat 3 3 21 324

上師相應法 
Root Guru Yoga

西雷同修
蓮華生大士本尊法

LSCTT 
Padmasambhava Practice

1 20

3.5 Sun 1 1 49 108

上師相應法 
Root Guru Yoga

彩雷法會
孔雀明王護摩

Rainbow Temple
Mahamayuri Homa

30 20

3.6 Mon 1 1 108 上師相應法 
Root Guru Yoga 49 20 Y

3.7 Tue A 3 1 21 864 1 上師相應法 
Root Guru Yoga 21 20 Y

3.8 Wed B 3 1 21 1080 1 上師相應法 
Root Guru Yoga 21 20 Y

3.9 Thu B 3 1 21 1080 1 上師相應法 
Root Guru Yoga 21 20


